"Si narra che il Monte Fravort era padre felice e rispettato di tre figli: Sidero (ferro), Cobalto
(arsenico), Cupro (rame) e di una figlia, Ocra. Buoni ed ottimamente istruiti, decisero di lasciar la
casa paterna e di dividersi sulle strade del mondo per portare a tutti le ricchezze del loro sapere e
la gioia di vivere. Sta di fatto che, non appena furono lontani, si lasciarono contagiare dalla
malvagita degli uomini, superando chiunque nella capacita del male. Portarono discordie, guerre,
calunnie e inimicizie. |l Signore decise di fulminarli in modo che di essi non rimanesse piu il ricordo.
Il Vecchio Fravort implord clemenza per i suoi figli ed essi vennero dunque riportati al luogo
d’origine e rinchiusi nelle viscere del monte a piangere il loro tristissimo passato. Le loro lacrime
filtrarono il terreno fino ad una grotta di Vetriolo, la Caverna dell’acqua forte, dove attualmente
sgorga la famosa acqua minerale ferruginosa arsenicale che puo ridonare la salute e la gioia di
vivere a chi si affida alle sue proprieta. Quanto ad Ocra, la fanciulla fu rinchiusa piu in basso dei
suoi fratelli e dalle sue lacrime nasce I'acqua minerale leggera. Ancora oggi, ogni notte a
mezzanotte, il Re Fravort scende a visitare i figli prigionieri e porta loro notizie del bene operato a
favore di chiunque si sia affidato alle loro segrete proprieta."



