Il sentiero delle “teragnodle”

I prati aridi

Nelle immediate vicinanze del “Fontaném” (e persino sul suo tetto) si possono osservare piccoli ma significativi esempi di prati aridi. I prati aridi sono ecosistemi di grande pregio naturalistico, tipici di
luoghi esposti al sole ¢ ventosi, su terreni in forte pendenza, sottili ¢ permeabili. Quelli osservabili ai margini di lastre di roccia, o sulle cenge dei dirupi, o su versanti semirupestri in forte pendenza, si
possono ritenere di origine naturale, perché in queste condizioni estreme la vegetazione arborea non riesce a svilupparsi; in altre situazioni ambientali, invece, i prati aridi sono stati creati dall'uvomo dopo un
massacrante lavoro di disboscamento. In passato, questi luoghi erano spesso utilizzati come pascoli magri per capre. L'inclinazione e 'esposizione del terreno sono fattori fondamentali nel creare condizioni
di spiccata aridita ambientale: infatti, i terreni molto inclinati ed esposti a solatio risultano aridi sia perché I'acqua di pioggia defluisce con un veloce ruscellamento superficiale, sia perché la radiazione solare ¢
pitintensa e prolungata. Anche il vento, frequente su dossi, creste, cenge e pendii esposti, € un fattore di aridita perché ricambia continuamente l'aria e fa quindi diminuire l'umidita atmosferica: pertanto vie
una maggiore perdita di vapor acqueo da parte del terreno e delle stesse piante. Bisogna infine considerare cheicalcari rocce ampiamente diffuse nel Trentino Meridionale sono tipicamente permeabili, per
cui nei suoli calcarei I'acqua € generalmente scarsa. Il grande valore naturalistico dei prati aridi € dovuto alla notevole varieta di specie vegetali e animali presenti, alcune delle quali molto rare e anche molto
vistose. A titolo indicativo, in 25 metri quadrati di prateria asciutta si possono contare fino a 40-50 specie vegetali diverse! Nessun altro ambiente, in Trentino, puo vantare una biodiversita cosi spiccata. |

prati aridi sono habitat tutelati a livello europeo (direttiva 92/43/CEE “Habitat™).

La flora dei prati aridi

Quasi tutte le specie vegetali che crescono nei prati aridi del Trentino
Meridionale sono calcifile: sono cio¢ tipiche di terreni basici che si
formano sopra rocce calcaree. Queste specie hanno saputo sviluppare
particolari adattamenti per poter sopportare condizioni ecologiche
davvero dure e selettive. 1l maggiore problema da risolvere ¢ reperire,
conservare e risparmiare acqua; un'altra questione non di poco conto ¢
resistere all'intenso soleggiamento estivo che comporta temperature
dell'aria al suolo anche di 40-50°C! Alcune specie, come il ginestrino (Lofus
corniculatus) e la calcatreppola ametistina (Erynginm amethystinum), spingono
le loro radici molto in profondita, alla disperata ricerca di umidita. Altre,
come le borracine del genere Sedum o 1 semprevivi (Sempervivum), sono
tipiche piante “grasse” hanno cioe fusti o foglie carnosi in grado di
conservare l'acqua in appositi tessuti acquiferi. Un'altra possibile strategia
per risparmiare acqua ¢ ridurre al minimo 'evapotraspirazione, cio¢ la
perdita di vapor acqueo che avviene attraverso piccoli fori delle foglie, detti
“stomi”. Pertanto, molte specie dei prati aridi riducono la superficie
traspirante grazie alle loro piccole dimensioni generali. Soprattutto le
foglie sono piccole e spesso anche coriacee, essendo rivestite da una spessa
cuticola. Inoltre gli stomi sono ridotti in numero e dimensioni e infossati
nellalamina fogliare. I peli sono un altro adattamento all'aridita: infatti, una
densa peluria contribuisce a trattenere una parte del vapor acqueo perso
dagli stomi e facilita la condensazione della rugiada. Inoltre, se i peli sono
bianco-sericei, riflettono la luce solare e quindi rappresentano una difesa
contro l'eccessiva insolazione. Frequente ¢ anche la glaucescenza, cioe la
particolare colorazione verde-grigiastra o verde-azzurrognola di fusti ¢
foglie, cosi evidente ad esempio nella gia citata calcatreppola ametistina:
questa colorazione & dovuta a rivestimenti cerosi che rallentano
l'evapotraspirazione e proteggono dall'intensa illuminazione. Infine, vi
sono piante che riescono a sopravvivere in luoghi aridi perché si
sviluppano gia alla fine dell'inverno o all'inizio della primavera e poi
depetiscono nel periodo estivo piu arido, quando gia hanno disperso sul
terreno iloro semi. Ne sono esempi la draba primaverile (Ergphila verna) e
lalucernicchia (Saxifraga tridactylites).
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La fauna dei prati aridi

La grande varieta di fiori presenti nei prati aridi attira in
questi ambienti diverse specie di animali impollinatori ed
erbivori, e di conseguenza anche i loro predatori. Si tratta
in genere di animali di piccole dimensioni, alcuni dei quali
rari ed esclusivi dei luoghi aridi. Tra gli Insetti pit tipici va
sicuramente citata la mantide religiosa, un'implacabile
predatrice dialtri insetti che cattura le prede con la tecnica
dell'agguato, mimetizzandosi perfettamente tra le erbe e
facendo scattare in modo fulmineo le zampe anteriord,
trasformate in micidiali tenaglie. La femmina della
mantide spesso divora il maschio dopo l'accoppiamento.
Altro insetto caratteristico dei prati aridi ¢ l'ascalafo, una
“via di mezzo” tra una farfalla e una libellula. Si tratta di
un abile predatore di insetti che riesce a catturare in volo:
lo si riconosce dalle sgargianti ali gialle e nere, la testa nera
e pelosa e le lunghe e sottili antenne. Tra le molte farfalle
che frequentano i prati aridi, spiccano per bellezza ed
eleganza il macaone e il podalirio. Trai Rettili, la specie pit
caratteristica ¢ sicuramente il ramarro, un “lucertolone”
noto con il nome dialettale di “lugdr’™ la femmina ¢ di
colore verde oliva mentre il maschio ha una livrea piu
sgargiante e, nel periodo riproduttivo, al verde del dorso si
aggiungono il blu e l'azzurro della gola. Molti sono gli
uccelli che frequentano i prati aridi ma il succiacapre ¢
probabilmente la specie piu caratteristica, oltre che per
certl versi “misteriosa”. Questo uccello, che arriva in
primavera dall'Africa Tropicale, ¢ incredibilmente
mimetico e assai silenzioso in volo. Durante il di rimane
immobile, nascosto tra la vegetazione, mentre al
crepuscolo si alza in volo per catturare insetti. Secondo
una credenza popolare, sarebbe in grado di succhiare il
latte dalle mammelle delle capre, da cui il nome di
succiacapre.
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“El fontan6m”

“... lg Teragndle, arrivate al Fontaném di primo mattino, tiravano un sospiro di solligvo: ormai
la lunga discegsa dalla montagna si gra conclusa ¢ bisognava tengr pronto “gl raming!l” per la
vendita del latte in cittd. Non egrano rari, in pigno inverno, pericolosi scivoloni sul ghiaceio,
lungo la “pontera dellg laste Rosse”, perdendo irrimediabilmente il prezioso carico...”

L'acquedotto alla “Pietra Focaia” venne realizzato tra il 1898 e il 1899
dalla ditta Trentini e Marzari, su progetto dell'ingegnere civico Edoardo
Gerosa. 1l manufatto accoglie un'acqua buonissima proveniente dalla
sorgente di Spino di Trambileno (quindi dal Pasubio) ed ha una capacita
di circa 1000 metri cubi. La struttura ¢ lunga 18 metri e larga 14, 1
muraglioni di sostegno sono ricoperti a meta altezza da grosse pietre
rettangolari larghe fino a un metro, spianate ed intestate regolarmente
nelle facce di unione dal maestro taglia-pietra Giuseppe Peterlini.
Questo grande serbatoio fu costruito per migliorare l'intera rete idrica
cittadina ed integrare il primo acquedotto di Rovereto, che era stato
edificato nel 1845 al Dosso del Castello. Inizialmente il “Fontaném” era
ricoperto di lastre d'ardesia recuperate dalla Manifattura Tabacchi di
Borgo Sacco, che le aveva dismesse vendendole a basso prezzo. Tuttavia
le frequenti sassaiole dei ragazzi abitanti nella zona contribuirono ben
presto a deteriorare il tetto, che fu ancor di piu danneggiato dagli eventi
bellici del 1914-18. Dopo varie riparazioni, prevalentemente con strati di
cartone catramato, che comunque non eliminavano le continue
infiltrazioni d'acqua piovana, nel 1936 la copertura venne rifatta
integralmente in cemento armato. Per I'isolamento termico del solaio si
usarono terreno ghiaioso e zolle erbose.
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