
C.A.I. – S.A.T.
sezione di

Pergine Valsugana

Parificato alle Amministrazioni dello Stato agli effetti di qualsiasi imposta, tassa o diritto. R.D.L. 6.XII.1937 n. 

2258 conv. In L. 17.V.1938 n. 1072, Legge 26/1/1963 n°91

Domenica 24 Ottobre 2021
propone un’ escursione al

DORFRUNDE

l’Altopiano di Naz-Sciaves
La nostra escursione si sovrappone per buona parte a due itinerari ben segnalati: “il 

sentiero della mela” e “il giro dei paesi” che consigliamo di visitare con attenzione.

La partenza è prevista dal paese di Sciaves (m. 772), lo si attraversa e si prosegue in 
direzione sud sul segnavia n. 2 per Maso Flotscherhof (m. 860 – h 0,45).  Si gira a destra 
verso Maso Seehof, nei pressi di un laghetto, si segue per poco la provinciale per Naz  poi si 
svolta a sinistra e si attraversa la campagna  in direzione di Fiumes (m. 890 – 0,30 tot 1,15). Si 
passa accanto alla chiesa e poi si prende la stradina che costeggia il canyon della Rienza (il 
giro dei paesi) poi attraversa boschi e prati ed infine arriva a Naz (m. 899 – h 0,45 h 2,00). Si 
procede in direzione sud (Olberg), si sale sul colle della via Crucis e poi si risale il dosso 
D’Elvas (m. 920); si scende ad Elvas su un ripido sentiero (m. 824 – h 0,45 h 2,45), dove si 
può salire sulla collinetta di Pinaz (m. 853 h 0,30 h 3,15), un luogo sede di un antico 
insediamento abitativo. Si ritorna all’abitato di Elvas e si prosegue sul segnavia n. 10 tra prati e 
frutteti (sentiero della mela) in direzione di Rasa (m. 820 h 1,00 tot 4,15). Si incrocia il 
segnavia n. 4 che attraversa il villaggio di Rasa e poi scende ripidamente tra i vigneti fino 
all’Abbazia di Novacella (m. 600 h 0,45 tot 5,00).   
Obbligo del green pass e della mascherina sul bus per tutta la durata del viaggio.

Difficoltà: E - facile

Dislivello:    salita   m.  325  *  discesa  m.  480 

Tempi:        totale ore 5,00

Coordinatori: Cesare Pirotta (349/3828045) Giorgio Visintainer

Partenza: da Piazza Gavazzi (bar Alba) ad ore 7,30’

Adesioni: in Sede lunedì 18/10 dalle 17 alle 19 per i Soci di Pergine, martedì 19/10

dalle 17 alle 19 e venerdì 22/10 dalle 20,30 alle 22 per tutti o telefonando in 

Sede allo 0461/512066 sempre negli stessi giorni ed orari.

Quota di partecipazione: soci € 15 - non soci € 20 - giovani (fino a 17 anni) € 10
La  partecipazione alle escursioni proposte comporta l’accettazione del regolamento gite.


