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Domenica 23 Gennaio 2022 

propone una escursione  

 da GARDA a LAZISE   
(trekking sul lungolago del Garda) 

 

Una comoda passeggiata sulla sponda orientale del Lago di Garda che attraversa tre 

splendide località ricche di storia, arte e cultura: Garda, Bardolino e Lazise.  
 
La nostra escursione inizia da Punta S. Vigilio, una località a forma di penisola che chiude a nord-

ovest il golfo di Garda. Poi il lago si restringe e si allunga per formare una specie di grande fiordo 

stretto tra i monti che arriva a nord fino a Riva del Garda e Torbole. Si passa dal grande parco che 

costeggia la Baia della Sirene e si raggiunge l’abitato di Garda, dominato a sud dalla Rocca posta sul 

colle che sovrasta il paese. Dopo la visita del borgo si prosegue lasciando per poco il lungolago a 

causa di campeggi e proprietà private e si arriva a Bardolino. Fin dall’epoca longobarda e per tutto il 

medioevo Bardolino fu il centro di un vasto ed importante Priorato che faceva capo all’Abbazia di S. 

Colombano di Bobbio, in provincia di Piacenza. Dopo la visita alla cittadina, ricca di antiche 

vestigia, si prosegue sempre in direzione sud e si arriva a Lazise, il primo “comune libero” d’Italia 

risalente al 983, come ricordato su una epigrafe collocata su di un muro. Sotto gli Scaligeri di 

Verona furono realizzati nel 1387, il castello e le mura difensive del borgo.  

Lazise, con i suoi tre milioni e mezzo di visitatori l’anno, si colloca al dodicesimo posto assoluto 

come meta turistica ed al primo posto come meta lacustre italiana. 
 

Obbligo del super-green pass e della mascherina FFP2 sul bus per tutta la durata del viaggio. 

 

Difficoltà:    E – circa 15 km.   -   Tempi: circa 4/5 ore senza le soste 

Coordinatori: Cesare Pirotta (349/3828045) - Giorgio Visintainer 

Partenza:    dalla Sede Sociale ad ore 7,30’ 

Adesioni: in Sede lunedì 17/1 dalle 17 alle 19 per i Soci di Pergine, martedì 18/1     

dalle 17 alle 19 e venerdì 21/1 dalle 20,30 alle 22 per tutti o telefonando in 

Sede allo 0461/512066 sempre negli stessi giorni ed orari. 

Quota di partecipazione: soci € 15 - non soci € 20 - giovani (fino a 17 anni) € 10 
 

La  partecipazione alle escursioni proposte comporta l’accettazione del regolamento gite. 
  


